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Dall’indagine 
all’analisi dei dati

COSA PENSANO GLI ALUNNI DELLA NOSTRA SCUOLA SUL 
CYBERBULLISMO?

QUALI ESPERIENZE HANNO FATTO?



Nel mese di febbraio 2021, in occasione della settimana della
sicurezza in rete, il Team d’Innovazione dell’IC Foscolo ha
predisposto un questionario anonimo da somministrare agli studenti
per rilevare lo stato e la percezione del fenomeno del
cyberbullismo..

Hanno risposto 418 

alunni su un totale di 

861, con una 

percentuale del 

48,54%, che 

arrotondiamo al 49%. 



Il questionario comprendeva 20 domande; si partiva da
alcune che miravano a raccogliere informazioni personali,
come l’età, il sesso, la classe frequentata, per poi arrivare
direttamente al tema del cyberbullismo

Età?

Sesso?

Classe frequentata?

Si tratta di domande 

destinate a cogliere 

alcune caratteristiche 

significative degli aderenti 

all’indagine



Domanda n.1: Quanti anni hai?

L’età più 

rappresentata è 

stata quella dei 

dodicenni, seguita 

dai tredicenni e 

dagli undicenni



Domanda n.2: Che classe frequenti?

La classe che ha fornito il 

numero maggiore di 

risposte è stata la seconda 

media, seguita dalla terza 

e poi dalla prima.

Ma la differenza 

percentuale tra i numeri 

delle risposte date è 

minima
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Domanda n.3: Sesso

Le femmine hanno 

risposto più dei 

maschi; abbiamo 

visto che c’è una 

differenza di circa 

6 punti percentuale
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Domanda n.4: Hai uno smartphone?

9 ragazzi su 10 

possiedono uno 

smartphone



Domanda n.5: Hai…SMS, WHATSAPP, INSTAGRAM, TIKTOK,
SKYPE, TELEGRAM, GOOGLE HANGOUT, NON HO IL CELLULARE



Domanda n.6: Hai un canale YouTube legato a un account
personale?

Il 34,7% possiede un 

canale you tube, ma solo il 

10,3% lo usa



Domanda n.7: Conosci qualcuno che è stato vittima di
cyberbullismo?

Il 34% degli 

intervistati 

conosce 

qualche vittima 

di cyberbullismo

7,9%



Domanda n.8: Se hai risposto SI’, come sei entrato in contatto
con la vittima di cyberbullismo?

✓ Racconto personale

✓ Osservazione diretta

✓ Conoscenza indiretta

Richiesta di:

❑ Segretezza

❑ aiuto
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me lo ha raccontato personalmente

l'ho saputo da altri ragazzi

mi ha chiesto aiuto

mi ha chiesto di non parlarne con
nessuno

l'ho visto con i miei occhi

Come sei entrato in contatto con una 
vittima?



Domanda n.9: Tu sei mai stato vittima di cyberbullismo?

Meno del 20% degli 

intervistati ha affermato di 

essere stato vittima di 

cyberbullismo, nella 

maggior parte dei casi 

fuori dalla scuola

6,5%

2,4%



Domanda n.10: Se SI’, quante volte sei stato vittima di
cyberbullismo dall’inizio dell’anno scolastico ad oggi?

Indagine tra le vittime:

57%: problema superato!

18,6%: solo una o due volte

12,8%: diverse volte alla 

settimana

5,8%: una volta alla 

settimana

5,8%: più di due volte

5,8%

5,8%



Domanda n.11: Che tipo di esperienza hai avuto?

Esperienze negative:

➢ SMS con insulti o 

minacce

➢ Scherzi o telefonate 

mute

➢ Brutti messaggi nella 

chat di gruppo 
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mi sono arrivati sul cellulare
messaggi di testo con insulti o

minacce

foto o video sul cellulare

ho ricevuto brutti messaggi in una
chat di gruppo

mi hanno fatto scherzi o telefonate
mute

ho ricevuto mail con insulti o
minacce

Esperienze denunciate



Domanda n.12: Come ti sei sentito quando qualcuno ha
compiuto atti di cyberbullismo nei tuoi confronti col cellulare
e/o con Internet?

La reazione peggiore:

«Indifeso perché tanto non 

si può fare niente»
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Domanda n.13: Hai mai commesso atti di cyberbullismo verso
altre persone?

Solo il 5% degli 

intervistati, cioè 1 

su 20, ha 

dichiarato di aver 

commesso atti di 

cyberbullismo



Domanda n.14: Se si, quante volte hai commesso atti di
cyberbullismo dall’inizio dell’anno scolastico a oggi?

I responsabili di atti 

di cyberbullismo 

dichiarano di averli 

commessi solo una 

o due volte (94,7%); 

il restante 5,3% circa 

una volta alla 

settimana

5,3%



Domanda n.15: A che tipo di comportamento hai preso
parte?

L’82% dichiara di 

non aver mai 

preso parte a 

questo tipo di 

comportamenti



Domanda n.16: Compio atti di cyberbullismo perché…

Cyberbullo: perché?

▪ L’altra persona merita di 

essere trattata così

▪ Mi piace comandare

▪ I miei compagni se lo 

aspettano

▪ Mi piace far arrabbiare 

e intimorire gli altri
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mi piace se gli altri si arrabbiano e
hanno paura di me

mi piace essere quello che comanda

i miei compagni si aspettano da me
che mi comporti così

penso che l'altra persona si meriti di
essere trattata così

Cyberbullo: perché? 



Domanda n.17: Secondo me, i miei compagni quando
compio atti di cyberbullismo…

Reazioni dei compagni:

▪ Disapprovazione

▪ Divertimento

▪ Paura

▪ Ricerca di amicizia

▪ Ammirazione
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mi ammirano

si divertono

hanno paura di me

vogliono essere miei amici

mi disapprovano

Reazioni dei compagni davanti ad atti di 
cyberbullismo



Domanda n.18: Se sei stato vittima o hai assistito ad atti di
cyberbullismo come hai reagito?

Reazioni:

➢ Raccontarlo a un 

familiare o a un 

insegnante

➢ Chiedere al 

cyberbullo di 

smettere

➢ Fare finta di niente

➢ Riderci su
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l'ho raccontato a qualcuno della mia famiglia

l'ho raccontato a un insegnante

ho chiesto al cyberbullo di smettere

ho fatto finta di niente

ci ho riso su

Reazioni davanti a un episodio di cyberbullismo



Domanda n.19: Se fossi vittima o vedessi atti di cyberbullismo
cosa faresti?

Reazioni possibili:

➢ Raccontarlo a un 

familiare o a un 

insegnante

➢ Chiedere al cyberbullo 

di smettere

➢ Fare finta di niente

➢ Riderci su
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l'ho raccontato a qualcuno della mia
famiglia

l'ho raccontato a un insegnante

ho chiesto al cyberbullo di smettere

ho fatto finta di niente

ci ho riso su

Reazioni davanti a un eposodio di 
cyberbullismo



Domanda n.20: Se fossi vittima o vedessi atti di cyberbullismo,
ti rivolgeresti allo sportello anti-bullismo della scuola?

Sportello anti-

bullismo: 

SI’ o NO?

45% SI’

33,3% FORSE

15,1% NO



Alcune immagini tratte dal nostro spot contro
il cyberbullismo (realizzato in collaborazione
dell’Educatorio della Divina Provvidenza)



USIAMO I SOCIAL, 
MA METTIAMOCI LA TESTA!



Ringraziamo i professori Brandi e Salvadori che da 

anni sostengono questo progetto,

la nostra insegnante prof.ssa Favale,

il referente per il cyberbullismo del nostro istituto, il 

docente Sergio Marino, 

e i nostri genitori che ci hanno permesso di fare 

questa bella esperienza
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